QUALCHE PUNTO DI RIFERIMENTO

BENESSERE E SALUTE

Numero anti violenza e stalking
Gratuito e attivo 24h su 24, 7 giorni su 7 : 1522

Progetto Accoglimi Plus

Gratuito e attivo lun, mer e ven 16.00 -19.00,
sabato 10.00 -12.00

800666315 (solo telefonate)

3351251973 ( chat whatsapp e telegram)

Sportello psicologico o del benessere
presso la tua scuola

SPAZI E SERVIZI PER GIOVANI

Area Giovani
Opportunita, spazi e servizi per i giovani tra i 14
e i35 anni

Consultori Familiari Milano dove incontrare (C

ginecologi, assistenti sanitarie, ostetriche,
infermiere, psicologi, assistenti sociali, avvocati e
mediatori linguistico-culturali.

Consultori Familiari Fondazione Guzzetti

Centro DSA per la diagnosi e la cura dei Disturbi
Specifici dell’Apprendimento.

Centri Milano Donna

Luoghi di aggregazione, informazione e aiuto
dedicati alle donne.
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Giovani Milano
Piattaforma con corsi, laboratori, sportelli a

supporto del percorso formativo

C.AM.
Spazi multifunzionali con doposcuola presentiin  WEMI
ogni Municipio. Cerca la sede piu vicina a te!l

[V ‘ MUNICIPIO 4

C.A.G. - Centri Aggregazione Giovanile
Centri con attivita gratuite per adolescenti e
giovani

C.AG.Icaro
CAG Ponte Lambro
C.A.G. Tempo e Poi

C.A.G.500

Sportelli di ascolto e sostegno psicologico:

Consultorio Oglio

Consultorio Fantoli

Consultorio Kolbe
Consultorio gli Aquiloni

Orientamento scolastico e lavorativo
WEMI Cuccagna
WEMI Piazzetta

laboratorio di utopie metropolitane
cooperativa sociale

A cura di Cooperativa Zero5
@ Zerob_coop


https://www.comune.milano.it/servizi-sociali/accoglimi
https://www.serviziterritoriali-asstmilano.it/cerca-sede/?service=consultori-familiari&address=&area=
https://www.comune.milano.it/web/milano-citta-delle-donne/centri-milano-donna
https://www.fondazioneguzzetti.it/
https://www.asst-santipaolocarlo.it/dsa
https://www.comune.milano.it/comune/palazzo-marino/municipi
https://www.comune.milano.it/aree-tematiche/giovani1
https://www.comune.milano.it/aree-tematiche/giovani1
https://www.comune.milano.it/aree-tematiche/giovani1
https://www.comune.milano.it/web/giovanimilano/
https://wemi.comune.milano.it/spazi-wemi
https://www.comune.milano.it/web/municipio-4/sedi/cag-icaro
https://www.comune.milano.it/web/municipio-4/sedi/cag-tempo-e-poi
https://www.comune.milano.it/web/municipio-4/cag-500
https://wemi.comune.milano.it/pinfsw/26461
https://wemi.comune.milano.it/pinfsw/5701
https://www.serviziterritoriali-asstmilano.it/sedi/consultorio-familiare-boifava/
https://www.serviziterritoriali-asstmilano.it/sedi/consultorio-familiare-integrato-oglio/
https://www.serviziterritoriali-asstmilano.it/sedi/consultorio-familiare-integrato-fantoli/
https://www.fondazioneguzzetti.it/consultorio-kolbe/
https://www.gliaquiloni.net/
https://www.coopzero5.org/
https://www.comune.milano.it/web/giovanimilano/
http://www.instagram.com/zero5_coop/

